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COURS 5ÈME CHP 1 : MASSE ET VOLUME 
 
 
1. LE VOLUME 

a. Mesure 
On utilise des formules mathématiques permettant de calculer des volumes simples 
comme le cube, le pavé droit, la sphère. 
 
Exemples :  
Volume d’un cube : C x C x C 
Volume d’un pavé droit : L x l x h 
Volume d’une boule : 4/3 x  x R2 
 

 
 
On peut aussi utiliser la capacité d’un volume (c’est-à-dire ce qu’il peut contenir si 
on remplit ce volume). On utilise alors des éprouvettes graduées pour mesurer la 
capacité qui s’exprimera en Litre. D’autres matériels permettent de mesurer des 
volumes plus ou moins précisément (voir images page suivante) : 
 
Avec précision : burette graduée, pipette jaugée, fiole jaugée 
Avec moins de précision : bécher  



 
 
 
 
Pour mesurer le volume d’un objet inconnu, on peut le plonger dans une éprouvette 
graduée contenant un volume d’eau connu. 

 
La différence de volume représentera le volume de l’objet inconnu. Dans notre 
exemple ci-dessous, on peut en déduire que le volume du crayon est de : 
200 – 150 = 50 mL (ceci est une valeur aléatoire et non représentative de la réalité). 

  



b. Unités de volume 

 
 
On vide une bouteille de 1 L dans un cube de 1 dm de côté. Le contenu de la 
bouteille se déverse intégralement dans le cube en le remplissant jusqu’à ras-bord. 
On en conclut que 1 L = 1 dm3 ou que 1 mL = 1 cm3 
  



km3 hm3 dam3 m3 dm3 cm3 mm3 

           kL hL daL L dL cL mL    

                     

                     

                     

 
 
 
Exercice : effectue les conversions suivantes 
150 dm3 = ………………………… kL    0,21 mL = ………………………… mm3 

0,28 daL = …………………………cm3   0,005 daL = ………………………… cm3 
126 mL = ………………………… dm3   3,5 kL = ………………………… dm3 

4500 hL = ………………………… m3   0,87 dL = ………………………… cm3 
7,02 L = ………………………… dm3   6,58 daL = ………………………… m3 
0,076 dm3 = ………………………… mm3  198,2 mm3 = ………………………… mL 
139 L = ………………………… m3   9354 cm3 = ………………………… hL 
1045 daL = ………………………… m3   0,057 mm3 = ………………………… cL 
72,3 cL = ………………………… dm3   647 mm3 = ………………………… mL 
0,089 hL = ………………………… cm3   630 mm3 = ………………………… dL 
 
  



2. LA MASSE 
 

a. Mesure de masses 
On mesure une masse en utilisant une balance à plateau afin de comparer l’objet 
recherché avec des masses déjà étalonnées. Cette balance est communément 
appelée balance de Roberval qui doit son nom à son inventeur Gille Personne 
de Roberval (1602-1675). Roberval étant le village dans lequel il vivait à l’époque. 
 
Activité : pèse différents objets avec la balance de Roberval et compare tes 
résultats avec une balance électronique. 

 
 

  



b. Définition de la masse 
La masse d’un corps est lié à sa quantité de matière : plus il y a de matière et 
plus sa masse est importante. La masse s’exprime en kilogramme (kg) et dans 
ses sous-unités. 
 
 

c. Conversion de masse 

tonne   kg hg dag g dg cg mg 

          

 
Exercice : effectue les conversions suivantes 
150 g = ………………………… hg    402 g = ………………………… hg 
0,32 kg = …………………………dag   0,035 dag = ………………………… mg 
42 dg = ………………………… g    7,02 kg = ………………………… dag 
3700 mg = ………………………… g   0,56 hg = ………………………… dg 
5,26 dg = ………………………… mg   6,074 kg = ………………………… hg 
0,67 tonnes = ………………………… kg   750,1 dag = ………………………… kg 
438 hg = ………………………… kg   1803 dg = ………………………… hg 
321 g = ………………………… kg   0,048 g = ………………………… mg 
2600 cg = ………………………… hg   168 mg = ………………………… g 
0,059 hg = ………………………… dg   57 mg = ………………………… kg 
 

 
 
3. MASSE ET VOLUME 

a. Proportionnalité masse-volume 
Un fabriquant d’huile d’olive cherche à transporter à moindre coût son huile avec 
un transporteur utilisant un camion-citerne. Il étudie différents concurrents. Les 
tarifs sont donnés pour une distance de 100 km : 
Société A : 250 € pour 25 m3 d’huile transportée 
Société B : 250 € pour 25 tonnes d’huile transportée 
Quelle société doit-il choisir ?  



Se poser cette question revient à chercher une relation entre la masse et le 
volume d’huile. Après recherche, les élèves ont pesé différentes quantités d’huile 
et ont regroupé leurs résultats dans un tableau. Ils se sont rendus compte que 
les résultats étaient proportionnels ce qui leur a permis de déterminer la masse 
d’un litre d’huile. 
Ils ont constaté qu’un litre (1 dm3) d’huile pesait environ 0,9 kg et en ont déduit 
que 25 m3 soit 25 000 dm3 pèseraient 22,5 tonnes. Les tarifs de la société B 
sont donc plus intéressants que ceux de la société A 
 
 

b. Masse volumique 
Pour des raisons pratiques on est souvent amené à chercher la masse d’un 
volume ramené à une unité de volume. Par exemple : la masse d’un litre 
d’huile, la masse d’un litre d’eau, la masse d’un litre de gazole. Ici l’unité de 
volume est le litre (L) mais cela pourrait être le mètre cube (m3). 
 
Cette masse rapportée à une unité de volume s’appelle la masse volumique et 
se note avec une lettre grecque  (rho). Elle s’exprime généralement en g/L ou 
kg/m3. 
 
Sa formule est :  

 
 

 
 
 

Cette formule peut s’écrire de 3 façons différentes : 

𝑚 = 𝜌 × 𝑉.        𝑜𝑢        𝜌 =
𝑚

𝑉
        𝑜𝑢        𝑉 =

𝑚

𝜌
 

 
Note : la masse volumique de l’eau est  = 1 kg / L. 
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